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～いつまでも住み続けたい海潮～海潮地区振興会だより

←ホームページ

７月１０日(金)、うしおっ子たんぼの田車押し

でした。９月には稲刈りです。

神楽の宿 屋根改修工事完了

小地域ネットワーク会議

６月１２日（金）、振興会健康福祉部で小地域ネットワーク

会議を開催しました。

今年は、海潮駐在所山﨑警部補に“海潮地域の安全、

防犯“についてお話していただきました。より具体的な話を

聞いて、参加者からは「海潮地域をすみずみまで把握して

もらって安心です」の声がありました。

保健師さんによる健康教室

７月２日（木）、定例の幸雲体操のあと、市の保健師さんによる健康教室

が開催されました。

また、島根大学医学部で保健師を目指す学生さん２名にフレイル（要介

護の入口）予防について、わかりやすくお話をいただきました。特にタンパ

ク質を心がけて摂取することが大切で、参加者のみなさんと楽しくメニュー

を考え、有意義な健康教室となりました。

今年４月から休館していた神楽の宿の屋

根改修工事が終わり、きれいに生まれ変わ

りました。

８月２９日の夜神楽大会を皮切りに、９月

から観光ツアーの受け入れを再開します。

今後も多くのお客様にご来場いただき、出

雲神楽の魅力を伝えていけたらと思います。

伊藤清明さん(北村自治会)が

雲南市スポーツ協会大東支部 功労者表彰受賞

(７月２４日)   

長きにわたり地区体育協会野球部長及びスポ

少野球部の指導者として、その後は副会長・会

長として地区の体育振興に尽力されました。



★うんなん幸雲体操

3日、10日、17日、24日（いずれも木曜日）

9：00～10：00 海潮交流センター

★9月16日（水） 移動スーパーとくし丸

10：00～10：50 海潮交流センター

 どなたでも買い物できます。

★9月26日（土） だれでも食堂「ピース」

 11：00～13：00 海潮交流センター
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郵送大腸がん検診の申込みは

交流センターでできます

【対  象  者】 ４０歳以上の雲南市民の方

【受付期間】 ９月１日（火）～９月３０日（水）

【負 担 金】 ５００円（７０歳以上の方・生活保護

世帯対象者は無料）

検査は自宅で簡単にできます！

大腸がん検診を受けましょう！

６月に行った介護用品作成のボランティア活

動には、たくさんの方にご協力をいただき軽ト

ラック１台分の布が集まりました。

６月３０日（火）に海潮地区内の介護施設

（特別養護老人ホーム簸の上園様、大東ゆり

さわ様）へ寄贈し、大変喜んでいただきました。

ご協力いただき、ありがとうございました。

簸の上園 様 大東ゆりさわ 様

９月１日(火)受付開始 ありがとうございました！

７月２３日（木）～２７日（月）和歌山県で行われたインターハイ（バドミントン）に、小河内自治会から

２人の高校生が出場しました。

夢へ躍進 青春の夏

松本琥太郎 さん

（松徳学院高校３年生）
石原くるみ さん

（松江商業高校２年生）

近畿総体２０２６のバドミントン競技で団体戦、個人戦

に出場しました。

フルセットの接戦が続きましたが、最後まで粘り強く戦

い抜く事が出来ました。応援ありがとうございました。

小さい頃から雲南Eastでお世話になり、中学・

高校とバドミントンを続けてこれたことに感謝を

忘れず、来年も団体・個人でインターハイに出

場し、ひとつでも多く勝てるように頑張ります。
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